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1. S’abonner ou se désabonner à un forum 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

Se rendre à la séance concernée 

puis cliquer sur le forum 
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    - Activer le bouton sous « M’abonner » pour    

      être abonné au forum 

   - Désactiver le bouton pour se désabonner  

     de ce forum.  
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